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专业领域专业领域

刑事业务（含企业刑事合规），刑事业务（含企业刑事合规），  企业合规，企业合规，

执业经历执业经历

2016年起从事律师工作，2021年8月转入高朋律师事务所。在律师执业期间，先后办理金融犯罪、网络犯罪、传统犯罪以及
非诉讼案件等百余件，部分案件取得了良好效果，最大限度地维护了当事人的合法权益，积累了较丰富的实践经验；期

间，撰写多篇有关刑法理论及实践的论文，多次获得浙江省、宁波市律协论文评比二等奖、三等奖、优秀奖，理论功底扎

实；多次参加演讲、辩论比赛，并获得演讲三等奖、优秀辩手等奖项。

教育背景教育背景

宁波大学本科 法学

代表案例代表案例

罪轻辩护罪轻辩护

顾某某被控开设赌场案，涉案金额18亿余元，判处有期徒刑三年

申某被控非法吸收公众存款案，涉案金额900余万，判处有期徒刑一年六个月

周某某被控诈骗案，涉案金额80余万，判处缓刑



撤案或不起诉撤案或不起诉

取保候审取保候审

吴某某被控挪用资金案判处缓刑

陈某被控非法拘禁案判处缓刑

布某被控侵犯公民个人信息案判处缓刑

黄某被控非法吸收公众存款案判处缓刑

陈某某被控聚众斗殴案判处缓刑

宋某某被控走私案判处缓刑

任某被控敲诈勒索案判处缓刑

罗某某被控诈骗案判处缓刑

李某被控虚假诉讼案判处缓刑

叶某某被控保险诈骗案判处缓刑

郭某涉嫌销售假药案不起诉

阮某某涉嫌走私国家禁止进出口的货物、物品案不起诉

邱某某涉嫌对非国家工作人员行贿案不起诉

阳某某涉嫌开设赌场案不起诉

瞿某某涉嫌诈骗案不起诉

宋某某涉嫌买卖国家机关公文案不起诉

姜某涉嫌敲诈勒索案侦查阶段取保候审

肖某某涉嫌非法捕捞水产品案侦查阶段取保候审

沈某某涉嫌非法处置被扣押的财产案侦查阶段取保候审

何某某涉嫌侵犯公民个人信息案侦查阶段取保候审

张某某涉嫌串通投标案侦查阶段取保候审

罗某某涉嫌保险诈骗案取保候审

邱某某涉嫌对非国家工作人员行贿案取保候审

任某涉嫌强迫交易案取保候审

阳某某涉嫌开设赌场案取保候审



荣誉奖项荣誉奖项

2016.07 在“江东区首届青年律师辩论赛暨首届检察官与律师控辩选拔赛”中荣获“优秀辩手”称号
2016.09 在宁波市青年律师演讲比赛中荣获三等奖
2017.07 在第三期申请律师执业人员集中培训中被评为“优秀学员”
2018.06 荣获2016-2017年度宁波市律师行业优秀党员称号
2018.06 荣获“2017年度鄞州区律师行业优秀党员”称号
2018.07 荣获2018年宁波市律师事务理论研讨会三等奖
2018.08 在宁波市鄞州区首届检察官、律师控辩大赛中荣获“优秀辩手”称号
2019.09 荣获第九届浙江律师论坛二等奖

工作语言工作语言

中文
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